Kristiinan Urheilijat maastojuoksut kevat ja syksy 2018

2.5. 9.5. 16.5. 23.5. 30.5.
T 1-6v 300m
Venla Hartikainen 2,02 1,59 1,45
Minja Kallio 2 1,48
Alexandra Hartikainen 2v 2,5
Toy Nwosu 2,23
Ifunanya Nwosu 2,62
T 7-8v 400m
Milla Jaakkola 2,38 2,3 2,47 2,47
Julia Hietanen 2,27 2,1 2,17 2,13
Josefiina Alen 2,14 2,12 2,23 2,24
Saga Bjorkqvist 1,56 1,46 1,5 1,52 1,54
Tiia Perkio 1,48
T9v 1km
Sandra Ingves 4,54 4,3717,45(1,5km8,27(1,5)
T10-11v 1km
Mikaela Nurminen 6,42 7,5
Essi Haapamaki 5,33 5,17 7,57 7,27
Inka Wahlroos 5,7
T12-13v 1,5km
Maria Hietanen 21,37
Isla Bjorkqvist 21,42 10,38 12,42 7,27 7,25
Erika Ingves (3km) 7,27/16,55 6,33(1,5km) 15,15
P 1-6v 300m
Miko Jaakkola 2,31 2,39 1,23 2,23
Aleksi Andlin 2,43 2,46 5,49




P 7-8v 400m

Benjamine Hadiz 2,52 2,32 3,07 2,53 2,48
Elias Andlin 2,05 2,13 2,08

Joni Ahlgvist 3,06

Kimi Ahlgvist 3,04

Eikka Haapamaki 2,01 2,05

Samuel Adjers 2,13

P9v1km

Matias Andlin 4,28 4,27

P 10-11v 1km

Jerry Alen | 5,55 14,03 6,27 6,04 6,53
Juho Laaksonen 5,06 5,14 5,26 4,23 6,5
( Elias Andlin) 6,03 5,45 6,06

P 12-13v 1,5km

Anton Ingves (3km) 6,42/14,15 6,20/14,37

Jere Alen | 17,21 8,43 8,46 11,12 9,07
Sakari Ahonen 4,05 4,13
Rasmus Lahteenmaki 4,27
T/P 14- 3km

Niko Haaro 5,55/11,46|5,41/11,14




