
 

 

KU:n toiminta kesällä 2018 

KU:s träningar på sommaren 2018 
 

Urheilukoulu siirtyy ulos Kristiinankentälle 17.5. klo 15.30 – 16.45 

Sportskola hålls på Kristinaplanen fr.o.m 17.5. kl. 15.30 – 16.45 

Urheilukoulu on 7 – 11-vuotialle  Sportskola är för barnen 7-11 år 

 

Maastojuoksukisat alkavat keskiviikkona 2.5.2018 klo 18 

Kristiinankaupungin pururadalla 

Terrängcup börjar på onsdag 2.5.2018 kl. 18 på spånbanan i Kristinestad 

Yhteyshenkilö/kontakt  Ilpo Kaukoranta  0400 737 325 

 

Kristiinankentällä         På Kristinaplanen 
 

Sarjakisat keskiviikkoisin alkaen klo 18 alkaen 6.6. 

Serietävlingar på onsdagar från kl. 18 fr.o.m. 6.6. 

 

Yleisurheiluharjoitukset yli 12-vuotiaille  

 Friidrottsträningar för ungdomar över 12 år 

- tiistaisin tisdagar kl. 17 - 19 

- torstaisin  torsdagar kl. 17 - 19 

- sunnuntaisin  söndagar kl. 15 – 16.30 

 

Heittoharjoitukset  Kastträningar 

perjantaisin  fredagar  

kl. 17 – 19 

 

 

 

 



 
 

Tulossa  På kommande 
 

SP-Games -yleisurheilukisat 4.7.2018 kl. 17.30 

SB-Games- friidrottstävling 4.7.2018 kl. 17.30 

 

Moukaricup 11.8.2018 kl. 13.00 

 

Seura-asuja tilattavissa – ota yhteyttä ohjaajaan. 

Föreningsdräkter kan beställas – kontakta din ledare. 

 

 

Lisätietoa seuran toiminnasta  Mera uppgifter på vår webbsida 

www.kristiinanurheilijat.sporttisaitti.com 

 

 

Tervetuloa mukaan! 

Välkommen!  

😊 
 

 


