EPU´n sisuviestit T/P 9-15 vuotta

Aika: Lauantai 6.8.2016, alk. 12.00

Paikka: Kristiinakenttä, Köydenpunojankatu 3, Kristiinankaupunki

Järjestävä seura: Kristiinan Urheilijat

http://kristiinanurheilijat.sporttisaitti.com/
Yleistä
Autojen paikoitus hiekkakentällä urheilukentän vieressä

Suihku-/peseytymismahdollisuus Kantakaupungin koulun/Kristiinahallin tiloissa(toisella puolella katua). Kulku koulun / liikuntasalin pukuhuoneisiin uimahallin pääoven viereisestä ovesta(vasemmalla puolella). 

Ilmoittautuminen
· 2.8.2016 mennessä, robert.sunden@yahoo.se

· Jälki-ilmoittautuminen viim. Torstaina 4.8.2016,klo. 12.00 mennessä.

· Ilmoittautumisen yhteydessä ilmoita joukkueen kokoonpano, ja tarvittaessa 2 varamiestä. Varmistakaa, että kaikilla on maksettu lisenssi!

· Ilmoittautumismaksu 10€/joukkue. Jälki-ilmoittautuminen 20€/joukkue.

· Piirin ulkopuolinen seura saa osallistua kisoihin, ilm.maksu 20€/joukkue. Piirin ulkouolinen osallistuja ei saa palkintoja eikä vie loppukilpailupaikkaa piirin joukkueelta.

· Maksu: FI 93 4956 1050 0039 81

Säännöistä
· Sarjoissa 9-13 noudatetaan lasten yu-sääntöjä.

· Urheilija voi kilpailla ikäänsä nähden vanhemmassa sarjassa, urheilija voi kuitenkin kilpailla vain yhdessä ikäluokassa/huipentuma.

· Vähintään yhden urheilijan on oltava ao. sarjassa.

· Sukkulaviesti juostaan paljain jaloin tai lenkkareilla, ei piikkarit/nappikset

Info, toimisto ja tulospalvelu
· Kisakanslia sijaitsee  huoltorakennuksessa.

· Kisakansliasta seurat saa kilpailunumerot, samat numerot kiertävät joukkueelta sisällä. Numerolaput ei tarvitse palauttaa.

· Varmistukset tehdään kisakansliassa.

· Eräjaot ja tulokset tulevat näkyviin kisakanslian ilmoitustaululle.

Varmistukset
· Osanotto tulee varmistaa viimeistään 60min ennen ko. lajin alkua varmistuslomakkeella, joka löytyy seuran kotisivuilta. Tulostakaa niitä valmiiksi itsellenne.

· Pyrkikää tekemäään varmistukset mahdollisimman keskitetysti ruuhkien välttämiseksi.

· Varmistuksen voi tehdä myös sähköpostitse edellisen päivän aikana.

· Loppukilpailuun päässeet ei tarvitse varmistaa, poikkeuksena jos joku joukkueen jäsenistä vaihtuu.

Eräjaot ja jatkoonpääsyt
· Alkueristä 6 nopeinta pääsee finaaliin.

· Pitkät viestit (400m-800m) juostaan suoraan loppukilpailuna.

· Sukkulaviesti juostaan suoraan loppukilpailuna.

· Jos sukkulaviestissä yli 12 joukkuetta, viesti juostaan kahdessa erässä.

· Aitajuoksut juostaan suoraan loppukilpailuna

Kilpailunumerot
· Numerot voidaan hakea seuroittain kisakansliasta.

· Pikaviesteissä ja aitaviesteissä ei tarvita kilpailunumeroa.

· Sukkulaviestissä ankkurilla on kilpailunumero.

· Pitkissä viesteissä kaikilla urheilijoilla on kilpailunumerot.
Verryttely,  kilpaileminen
Verrytellä voi urheilukenttää kiertävällä soratiellä ja viheralueella.

Siirtyminen omalle kilpailupaikalle tapahtuu itsenäisesti ja muita häiritsemättä.

Urheilukenttä on tarkoitettu kilpailijoille ja toimitsijoille, huoltajien ja muiden avustajien tulee pysyä kentän ulkopuolella, niin saamme kisat vietyä läpi mahdollisimman sujuvasti.
Jälki-ilmoittautuminen VIIMEISTÄÄN To.4.8 klo. 12.00 mennessä!
Lopullinen aikataulu ilmoitetaan viimeistään perjantaina 5.8. seuran kotisivuilla ja kilpailukalenterissa
